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S CIM DNES FIRMY NAJCASTEJSIE ZAPASIA

o MANAil’slgl SU ZAHLTENI OPERATIVOU A CHYBA IM PRIESTOR NA
KVALITNE ROZHODOVANIE

e VYKON TIMOV ZAOSTAVA ZA POTENCIALOM SCHOPNYCH L’'UDI
e SPATNA VAZBA A KONFLIKTY SA RIESIA NESKORO ALEBO VOBEC

e NOVi A RASTUCI MANAZERI ZOSTAVAJU
BEZ SYSTEMATICKEJ PODPORY

e ZMENA A RAST FIRMY ZVYSUJU TLAK NA VYKON, STABILITU
A ZODPOVEDNOST LIDROV

Jeongm z nastrofov, ktorq firmy vyuzivaji na zvladanie tgetito vijziev, fe profesiondlny koucing.

Mgr.Eva Fabianova, ACC



CO KOUCING FIRMAM PRINASA?

& zv¥SENA PRODUKTIVITA

70%’ 61%’

57 % 51 %
ZLEPSENY ZLEPSENY ZLEPSENY ZVYSENIE
PRACOVNY VYKON MANAZMENT FIRIEM TIME-MANAGEMENT PRODUKTIVITY TiMU

V POZITIVNI LUDIA

712 % 67 %
ZVYSENA ZLEPSENIE VZTAHOV ZLEPSENIE ZLEPSENIE WORK-
SEBADOVERA KOMUNIACNYCH LIFE BALANCE
SCHOPNOSTI

ZDROJ. 2009 ICF GLOBALNA STUDIA O KLIENTOCH V KOUCOVANI
Mgr.Eva Fabianova, ACC



VYUZITIE KOUCINGU U VAS VO FIRME
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1:1 PRE MVANAiM’ENT Vv Rf)ZNYCH’TI'EMACH - oD PRETAZENIA AZ )
PO ZLEPSENIE VYKONU, PREKONAVANIE BARIER, ROZHODNUTIA, ATD.

V TEMACH, V KTORYCH SA ZAMESTNANEC MOZE ROZVIJAT

PRE LUDI, KTORI SU NA POZICIINOVI

PRE LUDI VRACAJUCICH SA PO MATERSKEJ ALEBO RODICOVSKEJ DOVOLENKE

KOUCOVACIE METODY MOZNO POUZIT PRIHODNOTENI ZAMESTNANCOV.

PRI ZLEPSOVANI PROCESOV

PRE ZAMESTNANCOV AKO ZAI}/IESTNANECKV BONUS *MOZU SI
KOUCING VOLNE REZERVOVAT, AKHO POTREBUJU

OSOBNE V NITRE, BRATISLAVE A ONLINE ODKIALKOLVEK NA SVETE V NEMCINE
SLOVENCINE A PRIPADNE V ANGLICTINE (NAPRIKLAD CEZ TEAMS, ZOOM)

A MA MNOHO INYCH VYUZITI



SPOLOCNOSTI S KOUCOVACOU KULTUROU

PO CELOM SVETE
DEUTSCHE BANK JOHNSON & JOHNSON
SAP ALLIANZ
MICROSOFT DOVERA
JAGUAR LANDROVER U.S.VLADA
KPMG FRANKE
A MNOHE INE

Mgr.Eva Fabianova, ACC



Mgr.Eva Fabianova, ACC

MOJE KVALIFIKACIE A SKUSENOSTI

e V ROKU 2025 SOM

ICF Credentials and Standards

is honored to confer upon

Eva Fabianova

the designation of

Associate Certified Coach (ACC)™

The designation is earned by demonstrating knowledge and proficient
use of core coaching skills through a comprehensive application and
evaluation process designed to ensure high standards for the coaching
profession and the clients it serves.

Awarded on this day: 6/26/2025 Valid through: 6/30/2028
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Dawna Atamanchuk, PCC Magdalena Mook
Chair Executive Director
2025 ICF Credentials and International Coaching Federation

Standards Global Board

li | Credentials
‘ and Standards

ZISKALA ACC
CERTIFIKACIU OD ICF

SOM CLENOM:

e ICFGLOBALAICF
SLOVENSKO

e SLOVENSKA ASOCIACIA
KOUCOV
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Asociacia lektorov a kariérnych poradcov
Partizinska cesta 97, Banska Bystrica
Gl potwedirni & il VIsraboenn DOGEsmI 33 1870 1R M
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OS VEDCENIE

O aboheoraar| akradichands e

Mgr. Eva Fal:liannué

Mano 8 Priezvisks

Deft, meslac rok a mesio naradenia
uspedne absolvovalla vedelavanie

Lektor

Mazow absovovandho akragiiovandhe vadelavacieha pragramu
v &asd od 14,02, 2023 do 15,03, 5023 v rezsahu 100 hedin

& adbornym ¥ predmatowve| skiad bn
Teoreticke zaklady Ihlpl!",‘l:h

Oscbnost' a profesijng kempotencia lekiora - ﬂl’l
Spacifiki wienia l.ll:lulpﬂyﬂl bariéry vo vadalavani dospelyeh & h,

Analyza vedelavacich potrieh, stanovenis H‘n'l absahu - 12 h,

H‘ﬁ'h' Tosmy vedalivanka -
Diagnostikovanie & hm!flnhwmhuidwnﬁn

Lektor - 2023

Mgr.Eva Fabianova, ACC

DALSIE KVALIFIKACIE A SKUSENOSTI
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Asociacia lektorov a
Partizinska cesta 97, Banska Bystrica
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Mgr. Eva Fabianova
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uspeéne absolvovalia vzdelavanie

Kariérne poradenstvo

¥ Spge od 14.07. 2023 do 2008 2023 w roesahu

s odbamjrn abeaham » predmeato) ll‘illldh
'A."!-mbb:né aspekly h.EI"k!f nef paral
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el pors, msm.'am

Kariérne
poradenstvo - 2023

WORKSHOPY PRE VIAC
AKO 30 LUDI ONLINE NA
TEMU: WORK-LIFE
BALANCE, NAVYKY A
TIME-MANAGEMENT

PREDNASKA NA KARIERA
EXPO V NITRE 2024

WORKSHOP NA
SAKONFERENCII 2024 V
BRATISLAVE NA TEMU
SPATNA VAZBA

MNOHO ;‘)ALéipH KURZOV
A VZDELAVANI



RADA SA S VAMI SPOJIM NA KRATKY
NEZAVAZNY ROZHOVOR A POZRIEME
SA Cl A AKO BY KOUCING DAVAL
ZMYSEL VO VASEJ FIRME.




